
富士見高原MIXフットサル2023
要項

趣旨
楽しく運動することで、健康二次被害を予防しよう！
年齢や男女問わずみんなで、思いっきり楽しむことを目的としています。

主催　富士見高原リゾート（株）ジュネス八ヶ岳

主管　一社）アビエススポーツクラブ

会場　富士見高原リゾートジュネス八ヶ岳　人工芝グランド

日時　5/14 , 6/4 , 9/10 , 10/8 , 11/5 , 11/19
各日曜日　　 計6回
　　　９時～１２時

対象　中学生～大人までの運動を楽しみたい男女

チーム参加資格
１、参加地域、参加企業は特に問わない
２、代表者として２０歳以上で責任を負うことのできる人がいること。
３、未成年者の選手は保護者の方が同意しているものとする。
４、スポーツ保険に加入していること。
５、ミックスクラスのゲームになりますので本格的にフットサルを楽しむチーム(方)はご遠慮ください。
６、参加費は個人・チーム参加問わず、１人５００円となります。
　　個人参加の場合アビエスファミリーでの参加になります。
キーパーは交代でおこなう。






競技ルール
・当日のチーム数により組み合わせを行う。
・前後半１０分間のランニングタイムとし、ハーフタイムは３分を目安とする。
　(チーム数に合わせ１０分間一本などのランニングタイムの変更あり)
・ローカルルールで行う(フットサル競技規則によるもの)
　(フットサル未経験者がいる場合は、それに見合ったルールの変更も可能)
・スライディング禁止。女子へのチャージ等は基本禁止(現場で説明)
・バックパスは有りにしますがキーパーが手を使うことは反則とします。
・4秒ルールはなし。
・審判、時間、記録係は試合後のチームが担当。経験者でなくても付き添いがいればOK。
・シューズはフットサルシューズをお勧めしますが運動靴、スパイクも許可。

その他
・タバコは所定の場所で行うこと。
・ゴミは各自持ち帰ること。
・酒気及びのプレーは禁止。


問い合わせ先
一般社法人アビエススポーツクラブ
担当：中塚
TEL：０９０－８３２６－１９３４
Eメール：　chinatsubaby@ezweb.ne.jp


